
1 M 7 1 J 7 1 D 1 M 7 1 V 1 L 1 L 1 J 1 S 1 M 1 J 1 D 1 M 1 V 1 L 1 M 1 S

2 M 7 2 V 7 2 L 2 M 7 2 S 2 M 2 M 2 V 2 D 2 M 2 V 2 L 2 J 2 S 2 M 2 J 2 D

3 J 7 3 S 3 M 3 J 7 3 D 3 M 3 M 3 S 3 L 7 3 J 3 S 3 M 3 V 3 D 3 M 3 V 3 L

4 V 7 4 D 4 M 4 V 7 4 L 7 4 J 4 J 4 D 4 M 7 4 V 4 D 4 M 4 S 4 L 4 J 4 S 4 M

5 S 5 L 7 5 J 5 S 5 M 7 5 V 5 V 5 L 5 M 7 5 S 5 L 5 J 5 D 5 M 5 V 5 D 5 M

6 D 6 M 7 6 V 6 D 6 M 7 6 S 6 S 6 M 6 J 6 D 6 M 6 V 6 L 6 M 6 S 6 L 6 J

7 L 7 7 M 7 7 S 7 L 7 7 J 7 7 D 7 D 7 M 7 V 7 7 L 7 M 7 S 7 M 7 J 7 D 7 M 7 V

8 M 7 8 J 7 8 D 8 M 7 8 V 7 8 L 8 L 7 8 J 8 S 8 M 8 J 8 D 8 M 8 V 8 L 8 M 8 S

9 M 7 9 V 7 9 L 9 M 7 9 S 9 M 9 M 7 9 V 9 D 9 M 9 V 7 9 L 9 J 9 S 9 M 9 J 9 D

10 J 7 10 S 10 M 10 J 7 10 D 10 M 10 M 7 10 S 10 L 7 10 J 10 S 10 M 10 V 10 D 10 M 10 V 10 L

11 V 7 11 D 11 M 11 V 7 11 L 7 11 J 11 J 7 11 D 11 M 7 11 V 11 D 11 M 11 S 11 L 11 J 11 S 11 M

12 S 12 L 7 12 J 12 S 12 M 7 12 V 12 V 7 12 L 12 M 7 12 S 12 L 12 J 12 D 12 M 12 V 12 D 12 M

13 D 13 M 7 13 V 13 D 13 M 7 13 S 13 S 13 M 13 J 7 13 D 13 M 13 V 13 L 13 M 13 S 13 L 13 J

14 L 7 14 M 7 14 S 14 L 7 14 J 7 14 D 14 D 14 M 14 V 7 14 L 14 M 14 S 14 M 14 J 14 D 14 M 14 V

15 M 7 15 J 7 15 D 15 M 7 15 V 7 15 L 15 L 7 15 J 15 S 15 M 15 J 15 D 15 M 15 V 7 15 L 15 M 15 S

16 M 7 16 V 7 16 L 16 M 7 16 S 16 M 16 M 7 16 V 16 D 16 M 16 V 16 L 16 J 16 S 16 M 16 J 16 D

17 J 7 17 S 17 M 17 J 7 17 D 17 M 17 M 7 17 S 17 L 17 J 17 S 17 M 17 V 17 D 17 M 17 V 17 L

18 V 7 18 D 18 M 18 V 7 18 L 7 18 J 18 J 7 18 D 18 M 7 18 V 18 D 18 M 18 S 18 L 18 J 18 S 18 M

19 S 19 L 19 J 19 S 19 M 7 19 V 19 V 7 19 L 19 M 7 19 S 19 L 19 J 19 D 19 M 19 V 19 D 19 M

20 D 20 M 20 V 20 D 20 M 7 20 S 20 S 20 M 20 J 7 20 D 20 M 20 V 20 L 20 M 20 S 20 L 20 J

21 L 7 21 M 21 S 21 L 21 J 7 21 D 21 D 21 M 21 V 7 21 L 21 M 21 S 21 M 21 J 21 D 21 M 21 V

22 M 7 22 J 22 D 22 M 22 V 7 22 L 22 L 7 22 J 22 S 22 M 22 J 22 D 22 M 22 V 22 L 7 22 M 22 S

23 M 7 23 V 23 L 7 23 M 23 S 23 M 23 M 7 23 V 23 D 23 M 23 V 23 L 23 J 23 S 23 M 23 J 23 D

24 J 7 24 S 24 M 7 24 J 24 D 24 M 24 M 7 24 S 24 L 24 J 24 S 24 M 24 V 24 D 24 M 24 V 24 L

25 V 7 25 D 25 M 7 25 V 25 L 7 25 J 25 J 7 25 D 25 M 25 V 25 D 25 M 25 S 25 L 25 J 25 S 25 M

26 S 26 L 26 J 7 26 S 26 M 7 26 V 26 V 7 26 L 26 M 26 S 26 L 26 J 26 D 26 M 26 V 26 D 26 M

27 D 27 M 27 V 7 27 D 27 M 7 27 S 27 S 27 M 27 J 27 D 27 M 27 V 27 L 27 M 27 S 27 L 27 J

28 L 7 28 M 28 S 28 L 28 J 7 28 D 28 D 28 M 28 V 28 L 28 M 28 S 28 M 28 J 28 D 28 M 28 V

29 M 7 29 J 29 D 29 M 29 V 7 29 L 29 J 29 S 29 M 29 J 29 D 29 M 29 V 29 L 29 M 29 S

30 M 7 30 V 30 L 7 30 M 30 S 30 M 30 V 30 D 30 M 30 V 30 L 30 J 30 S 30 M 30 J 30 D

31 S 31 J 31 D 31 M 31 L 31 S 31 M 31 D 31 V 31 L

154 49 77 98 140 105 91 7 7 7

Dans le cadre de sa formation, l’apprenti peut être amené à effectuer des activités pédagogiques en dehors de l’UFA (formation à distance, enquête de terrain, …)

Période de stage Hors Employeur

HTM Heures Théoriques mensuelles

Les périodes de stage hors employeurs peuvent être déplacé sur d’autres temps employeur après accord de toutes les parties (école, employeur, apprenti) 

sept-27juin-27 nov-27

HTM

janv-28

HTMHTMHTMHTMHTM HTM

déc-27

HTM HTM HTM

déc-26 juil-27 oct-27

HTMHTMHTM

août-27oct-26

CALENDRIER  UFA :     IFAS Théodore Simon                                                                                                                                        

NOM DE FORMATION :  Aide-soignant

DATE RENTREE : 24/08/2026                                                                                                                                                                           

PROMO :  2026/2027

NOMBRE D'HEURES THEORIQUE ANNUEL : 770

DONT EN DISTANCIEL : 

HTMHTMHTMHTM

avr-27sept-26

Période employeur Période Stage Employeur 

Période Ecole Samedi, dimanche et jours fériés

févr-27 mars-27 mai-27janv-27nov-26


